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Et après le passage du camion-poubelle ?
Après le passage de la benne à ordures ménagères, que deviennent nos sacs-poubelles et nos emballages ?
Reportage au coeur du Centre de tri du Plantaurel à Varilhes et à l’Installation de Stockage des Déchets Non 

Dangereux de Berbiac.
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Réduire nos déchets 
au quotidien, c’est 
possible !
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On a testé pour vous
Le pique nique 
(presque) zéro déchet



Reportage

Et après le passage du camion-poubelle ?
Après le passage du camion, que deviennent nos sacs-poubelles et nos emballages ?  Reportage sur notre journée de visite au Centre de Tri des Emballages à Varilhes et à l’installation d’enfouissement de nos ordures 

ménagères - l’ISDND* de Berbiac - à Manses, avec les équipes du SMECTOM du Plantaurel.

Le camion-poubelle, appelé benne à ordures ménagères, 
ramasse les poubelles noires et les emmène à Berbiac. 

A son arrivée, le camion est pesé sur un pont bascule 
et passe un portique afin de vérifier qu’il n’y a pas 
d’éléments radioactifs cachés dans les déchets. 

Ensuite, le camion se vide dans un grand trou appelé casier. Les 
sacs-poubelles qui sont vidés à l’intérieur ne sont jamais triés. 

Une machine permet d’aplatir et d’écraser les déchets. Une 
autre machine, qui ressemble à une pelleteuse, prend du refus 
de compost pour recouvrir les déchets au fur et à mesure.

Le casier

Les déchets ne sont pas déversés n’importe comment 
dans le casier. Pour éviter qu’il y en ait partout, une 
grande bâche noire, comme un « gros sac-poubelle », 
ainsi qu’une couche de refus de compost recouvrent les 
déchets lorsque le casier est rempli. 

Il y a aussi de nombreux tuyaux dans le casier pour 
récupérer les jus qui se dégagent des déchets. On les 
appelle les lixiviats.

Le bac jaune est récupéré par le camion-poubelle et est 
amené au centre de tri des emballages à Varilhes.

Comme à Berbiac, le camion passe sur un pont bascule. 
Il vide ensuite les emballages dans des alvéoles appelées 
boxes de stockage. 

Un manuscopique prend les déchets et les mets dans la trémie 
ouvre-sacs pour bien les séparer et les mélanger. 

Les déchets partent ensuite dans une autre machine qui 
ressemble à une machine à laver : le trommel. Elle trie les 
déchets selon leur taille. 

Ensuite, les déchets arrivent sur plusieurs tapis.
Ils  passent sous des machines qui les séparent selon leurs 
matériaux : aluminium, métal, plastique souple, plastique 
dur, les emballages cartonnés… 

A la fin de leur parcours sur ces tapis roulants, des agents 
de tri vérifient que les machines ont bien fait leur travail 
et corrigent les éventuelles erreurs. 

Dernière étape : les emballages sont compactés en gros cubes. 
On appelle cela des balles de tri. 

Ces balles sont alors emmenées par des camions afin que les 
emballages puissent être recyclés dans des usines. Par exemple, 
une bouteille d’eau redeviendra une bouteille d’eau. Les 
cannettes de soda serviront à fabriquer des cadres de vélo.

LE DEVENIR DE NOTRE SAC-POUBELLE LES EMBALLAGES DU BAC JAUNE

L’arrivée à Berbiac

*Installation de Stockage des Déchets Non Dangereux de Berbiac

Le dépotage

Les déchets

Le début du parcoursL’arrivée au centre de tri

Le tri sur les tapis Le recyclage des emballages

Au final, tous les déchets que nous mettons dans le sac-poubelle 
restent là, à Berbiac. Certains vont se dégrader plus vite que 
d’autres. 
Par exemple, si l’on jette un trognon de pomme dans la poubelle 
noire, il mettra entre 1 et 5 mois à se décomposer. Si je jette une 
cannette de soda, elle mettra minimum 100 ans à disparaitre 
alors qu’on peut la recycler. Il est donc important de trier tous 
nos déchets car Berbiac se remplit vite !



Rencontre

3 QUESTIONS À...

XAVIER

En quoi consiste votre travail ?
Je dirais que ma première mission, c’est de préserver la nature. On 
s’occupe du jus des poubelles (le lixiviat) et du gaz que cela produit. 
D’ailleurs, avec ce gaz, on génère de l’électricité.

On doit savoir faire plusieurs choses à Berbiac pour que le site soit 
le plus sécurisé possible. Il faut être polyvalent et savoir faire un 
peu de mécanique, de la soudure…en plus de son métier ! Moi ce 
que je préfère faire c’est conduire la grosse pelle ! Nous sommes 9 
employés sur le site plus 9 ânesses qui entretiennent les pâturages. 

Quelles surveillances sont faites pour limiter la 
pollution ?
Les camions qui arrivent passent sur une balance, le pont bascule, 
qui les pèse. Il y a un appareil pour détecter si les bennes ne 
contiennent pas de déchets radioactifs. 

Un camion qui arrive sur le site de Berbiac pèse en tout 23 tonnes : 
12 tonnes pour le poids du camion + 11 tonnes de déchets contenus 
dans la benne.

Combien de tonnes de déchets sont déposées 
chaque année ?
En 2025, 31 670 tonnes de déchets ont été déposées (ça fait environ 
3 100 camions en une année). 

Le site de Berbiac fait 60 hectares de superficie et 6 hectares sont 
utilisés pour le stockage des déchets.

Agent d’exploitation du site de Berbiac au 
SMECTOM du Plantaurel

En chiffres
Les déchets accueillis à Berbiac en 2025 : 

31 670 tonnes. 

Cela représente :

800 avions ou 6 334 éléphants.

Les emballages du bac jaune triés au centre de tri en 2025 : 
7 083 tonnes. 

Cela représente :

177 avions ou 1 416 éléphants.

   Réduire nos déchets au quotidien, 
c’est possible !

RÉDUIRE

REFUSER

Acheter en vrac. Les emballages, même jetés dans 
la poubelle jaune, sont des déchets !

Cuisiner, même son goûter ! Je mets ensuite mon 
goûter dans une boîte. Ainsi je ne produis pas de 
déchets car je ne jetterai pas d’emballages. 

Emprunter  plutôt qu’acheter comme les livres, les 
jeux de société, les jouets…

RÉUTILISER

Utiliser encore et encore un objet 
avec un peu d’imagination au lieu de 

s’en débarrasser

Transformer les objets. Nos chaussettes peuvent 
devenir des éponges (tawashi), une boîte de 
conserve peut devenir un pot à crayon.

Échanger ou donner à des associations les objets 
que nous n’utilisons plus.

Utiliser les objets plusieurs années  comme la 
trousse, la paire de ciseaux, les jouets…

Réutiliser certains emballages par exemple le 
sac pour acheter des fruits et des légumes. 

Prolonger la durée de vie d’un 
objet.

RÉPARER

Même si c’est âbimé, je peux essayer de réparer. 
Par exemple, je mets une rustine à la roue de mon 
vélo.

Apprendre à réparer, à coudre, en regardant des 
vidéos et en participant à des ateliers.

Lorsque j’achète un objet, je privilégie celui qui 
est facilement réparable.

Savoir dire non pour ne rien 
jeter à la poubelle. 

REFUSER EST LA PREMIÈRE 
ACTION POUR NE PAS CRÉER DE 

NOUVEAUX DÉCHETS.

RENDRE À 
LA TERRE

Les déchets organiques se 
transforment en compost.

COMPOSTER

Dans le composteur : les coquilles d’œufs 
broyées, les épluchures, les restes de mon assiette 
(attention au gaspillage alimentaire).Au jardin, le déchet vert 

n’existe pas.

VÉGÉTAUX

Utiliser le compost : au potager ou dans les 
massifs de fleurs.

Utiliser les tontes : en paillage dans le potager 
et dans les espaces fleuris.

Utiliser le bois : pour fabriquer des abris pour 
les petits animaux comme les hérissons.

RECYCLER

GASPILLAGE ALIMENTAIRE
Même si les restes de nourriture peuvent aller au 

composteur, je peux éviter de gâcher :
- Faire attention quand je me sers.

- Acheter ce dont j’ai besoin et que je suis certain 
de manger.

- Regarder les dates de péremption. 

TRIER

LIMITES DU 
RECYCLAGE 

Le recyclage demande 
l’utilisation de ressources comme 
l’eau, l’électricité, du carburant...

Recycler est donc une solution 
pour réduire nos déchets mais 
ce n’est pas la meilleure (voir 

réduction).

•	Emballages,
•	Déchets alimentaires  
•	Verre 
•	Papiers 
•	Vêtements 
•	Jouets et matériel de sport 
•	Piles, ampoules, tablettes,téléphone...

Connaître les consignes de tri 
locales

Penser aux dons et aux points de 
collecte à l’entrée des magasins.

Séparer les déchets par famille.



Boîte à outils

Encore des bêtises.... 
dans le sac-poubelle et dans le bac jaune !
Nous avons pu tester nos connaissances sur le tri des déchets et nous avons vu qu’il y avait encore beaucoup 

d’erreurs ! 

Pour ne plus me tromper.... 
j’utilise le mémo tri !

Lors de la visite au Centre de tri des emballages, nous avons vu 
qu’il était important de bien trier et de faire attention à ce 
que nous mettons dans la poubelle jaune. 

En effet, si nous jetons autre chose que des emballages, les 
machines automatiques du centre de tri peuvent se casser 
et le bâtiment peut même prendre feu si des déchets 
inflammables s’y trouvent. 

Par exemple, une pile ou un bidon de pétrole pour se chauffer 
sont très inflammables et risquent de produire un incendie 
lorsqu’ils parcourent, à toute vitesse, les kilomètres de tapis de 
tri installés à l’intérieur du bâtiment.

Le savais-tu ?

Les 2/3 de notre sac-poubelle sont des déchets qui ne 
doivent pas s’y trouver…Et qui finissent leur vie à Berbiac ! 

C’est dommage car les trognons de pomme peuvent enrichir 
le composteur, les vêtements, s’ils sont déposés dans les 

bornes textiles peuvent servir à d’autres personnes et un 
jouet cassé peut être recyclé s’il est déposé en déchèterie 
(ou dans un magasin de jouets). 

Nous avons aussi découvert que tout ne peut pas encore être 
transformé. Par exemple, la vaisselle cassée, le gros polystyrène 
ne sont pas encore recyclés et doivent être jetés à la poubelle.



Jeux
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LE PIQUE NIQUE ZÉRO DÉCHET
Lors de notre visite au centre de tri et à Berbiac, nous avons testé le pique-nique (presque) zéro déchet. 
Voici nos bonnes idées en photos.

On a testé pour vous...

PIQUE NIQUE ZÉRO DÉCHET
Je pars en pique-nique. Que dois-je choisir ? 

Place les bons numéros sur ton sac à dos.

LES INTRUS DU BAC JAUNE
Barre les déchets qui ne doivent pas 

être mis dans le bac jaune.

Bouteille 
d’eau Gourde

Serviette 
en papier

Serviette 
en tissu

1
2

3

4

Gâteaux 
emballés

7

Boîte à goûter 
avec gâteaux 
maison et fruits 
frais.

8

Sandwich 
emballé

5
Compote 
à boire

6


